
แบบทดสอบวิชาการงานอาชีพ ช้ัน ป.6  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
เรื่อง การดูแลของใช้ในบ้าน การประกอบอาหาร และงานเกษตร 

จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
++++++++++++++++++++++++++++ 

 
ชื่อ-สกุล ........................................................ ชั้น ............ เลขท่ี ............ 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
ตอนที่ 1 การดูแลของใช้ในบ้าน 
1. ข้อใดเป็นประโยชน์ของการดูแลรักษาของใช้ในบ้าน 
ก. ทำให้ของใช้ชำรุดเร็วขึ้น 
ข. ทำให้ของใช้มีอายุการใช้งานนานขึ้น 
ค. ทำให้ต้องซื้อของใช้ใหม่บ่อย ๆ 
ง. ทำให้บ้านมีของใช้มากขึ้น 
 
2. ก่อนทำความสะอาดเครื่องใช้ไฟฟ้าควรทำสิ่งใดเป็นอันดับแรก 
ก. เปิดเครื่องทิ้งไว้ 
ข. ใช้น้ำฉีดทำความสะอาด 
ค. ถอดปล๊ักไฟออก 
ง. ใช้ผ้าเปียกเช็ดทันที 
 
3. วิธีใดเหมาะสมในการดูแลโต๊ะไม้ 
ก. ใช้ของมีคมขูดโต๊ะ 
ข. ใช้ผ้าชุบน้ำหมาด ๆ เช็ด 
ค. เทน้ำลงบนโต๊ะ 
ง. ใช้สารเคมีรุนแรงขัดโต๊ะ 
 
4. หากพบหลอดไฟชำรุด นักเรียนควรปฏิบัติอย่างไร 
ก. เปลี่ยนหลอดไฟเองทันทีโดยไม่ตัดไฟ 
ข. ใช้น้ำล้างหลอดไฟ 
ค. แจ้งผู้ใหญ่และตัดกระแสไฟก่อนเปลี่ยน 
ง. จับสายไฟเพื่อตรวจสอบ 
 
 



5. ข้อใดเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
ก. เปิดไฟทุกห้องแม้ไม่มีคนอยู่ 
ข. เปิดน้ำทิ้งไว้ขณะแปรงฟัน 
ค. ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าเม่ือไม่ใช้งาน 
ง. ท้ิงของใช้ท่ียังซ่อมได้ 
 
6. การจัดเก็บของใช้ให้เป็นระเบียบมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ทำให้ค้นหาของได้ง่าย 
ข. ทำให้ของใช้เสียหายง่าย 
ค. ทำให้บ้านรกมากขึ้น 
ง. ทำให้เสียเวลาในการทำงาน 
 
7. หากพื้นบ้านเปียกน้ำ ควรทำอย่างไร 
ก. เดินผ่านไปโดยไม่สนใจ 
ข. ปล่อยให้แห้งเอง 
ค. รีบเช็ดให้แห้งเพื่อป้องกันการลื่นล้ม 
ง. เทน้ำเพิ่มเพื่อให้พื้นสะอาด 
 
8. ข้อใดเป็นวิธีดูแลเสื้อผ้าที่ถูกต้อง 
ก. ซักเสื้อผ้าทุกชนิดรวมกัน 
ข. อ่านสัญลักษณ์การดูแลรักษาบนป้ายเสื้อผ้า 
ค. ใช้น้ำยาซักผ้าในปริมาณมากที่สุด 
ง. ตากเสื้อผ้าในที่อับชื้น 
 
9. เมื่อต้องการเก็บของมีคม เช่น มีดหรือกรรไกร ควรเก็บอย่างไร 
ก. วางไว้บนพื้น 
ข. วางไว้ริมโต๊ะ 
ค. เก็บในที่ปลอดภัยและพ้นมือเด็ก 
ง. วางไว้ใต้หมอน 
 
10. การซ่อมแซมของใช้ในบ้านควรยึดหลักใดเป็นสำคัญ 
ก. ความรวดเร็วเพียงอย่างเดียว   ข. ความปลอดภัย 
ค. ความสวยงาม    ง. ราคาของอุปกรณ์ 
 



ตอนที่ 2 การประกอบอาหาร 
11. ก่อนประกอบอาหารควรปฏิบัติสิ่งใดเป็นอันดับแรก 
ก. ชิมอาหาร 
ข. ล้างมือให้สะอาด 
ค. เปิดเตาแก๊ส 
ง. ห่ันวัตถุดิบทันที 
 
12. เหตุใดจึงควรล้างผักและผลไม้ก่อนนำมาประกอบอาหาร 
ก. เพื่อให้มีสีเข้มขึ้น 
ข. เพื่อเพิ่มความหวาน 
ค. เพื่อกำจัดสิ่งสกปรกและสารตกค้างบางส่วน 
ง. เพื่อให้เก็บได้นานขึ้นเสมอ 
 
13. ข้อใดเป็นการใช้มีดอย่างปลอดภัย 
ก. หั่นอาหารโดยหันคมมีดเข้าหาตนเอง 
ข. ใช้มีดเล่นกับเพื่อน 
ค. จับด้ามมีดให้ม่ันคงและหั่นอย่างระมัดระวัง 
ง. วางมีดโดยหันปลายแหลมขึ้น 
 
14. การเตรียมวัตถุดิบก่อนประกอบอาหารมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ทำให้อาหารเสียเร็วขึ้น 
ข. ช่วยให้การประกอบอาหารสะดวกและรวดเร็วขึ้น 
ค. ทำให้ใช้อุปกรณ์มากขึ้น 
ง. ทำให้เสียค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นเสมอ 
 
15. หากต้องการต้มไข่ให้สุก ควรใช้วิธีใด 
ก. ใส่ไข่ลงในน้ำแล้วต้มจนสุก 
ข. วางไข่บนเตาโดยตรง 
ค. ทอดไข่โดยไม่ใช้กระทะ 
ง. แช่ไข่ในน้ำเย็นอย่างเดียว 
 
16. ข้อใดช่วยให้อาหารมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค 
ก. ใช้วัตถุดิบที่เน่าเสีย    ข. ใช้อุปกรณ์ที่สกปรก 
ค. ปรุงอาหารให้สุกและรักษาความสะอาด ง. วางอาหารไว้ใกล้ถังขยะ 



17. การจัดเตรียมอาหารก่อนรับประทานควรคำนึงถึงสิ่งใด 
ก. ความสะอาดและคุณค่าทางโภชนาการ 
ข. สีของจานเพียงอย่างเดียว 
ค. ราคาเครื่องครัว 
ง. จำนวนภาชนะท่ีใช้ 
 
18. หากอาหารมีรสเค็มมากเกินไป ควรทำอย่างไร 
ก. เติมเกลือเพิ่ม 
ข. เติมส่วนผสมอ่ืนที่เหมาะสมเพื่อปรับรส 
ค. ใส่น้ำปลาเพิ่ม 
ง. ท้ิงทันทีทุกกรณี 
 
19. หลังประกอบอาหารเสร็จควรปฏิบัติอย่างไร 
ก. ทิ้งอุปกรณ์ไว้บนโต๊ะ 
ข. ปล่อยเตาแก๊สไว้ 
ค. ทำความสะอาดอุปกรณ์และพื้นที่ประกอบอาหาร 
ง. เก็บอาหารโดยไม่ปิดภาชนะ 
 
20. ข้อใดเป็นการวางแผนประกอบอาหารที่เหมาะสม 
ก. ซื้อวัตถุดิบโดยไม่ดูจำนวนคน 
ข. เลือกเมนูตามวัตถุดิบท่ีมีและจำนวนผู้รับประทาน 
ค. ทำอาหารจำนวนมากเกินความจำเป็น 
ง. เลือกเมนูที่ทำยากที่สุดเสมอ 
 
ตอนที่ 3 งานเกษตร 
21. ข้อใดหมายถึงงานเกษตร 
ก. การซ่อมเครื่องใช้ไฟฟ้า 
ข. การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ 
ค. การทำความสะอาดบ้าน 
ง. การทำอาหารเพียงอย่างเดียว 
 
 
 



22. ก่อนปลูกพืชควรพิจารณาสิ่งใด 
ก. ชนิดของพืชและสภาพพื้นที่ 
ข. สีของกระถางเพียงอย่างเดียว 
ค. ราคาของปุ๋ยเท่านั้น 
ง. จำนวนเครื่องมือที่มี 
 
23. เมล็ดพันธุ์ที่ดีควรมีลักษณะอย่างไร 
ก. แตกหักและขึ้นรา 
ข. มีความสมบูรณ์และเหมาะกับการเพาะปลูก 
ค. มีแมลงกัดกินจำนวนมาก 
ง. เก็บไว้นานจนเสื่อมคุณภาพ 
 
24. การพรวนดินมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ทำให้ดินแน่นขึ้น 
ข. ช่วยให้ดินร่วนซุยและเหมาะต่อการเจริญเติบโตของพืช 
ค. ทำให้รากพืชขาดอากาศ 
ง. ทำให้ดินไม่มีความชื้น 
 
25. พืชต้องการสิ่งใดเพื่อการเจริญเติบโต 
ก. น้ำ แสงแดด อากาศ และธาตุอาหาร 
ข. น้ำเพียงอย่างเดียว 
ค. ปุ๋ยเพียงอย่างเดียว 
ง. แสงไฟเพียงอย่างเดียว 
 
26. การรดน้ำต้นไม้ควรทำอย่างไร 
ก. รดน้ำมากที่สุดทุกวัน 
ข. รดน้ำให้เหมาะสมกับชนิดของพืชและสภาพอากาศ 
ค. ไม่ต้องรดน้ำในฤดูร้อน 
ง. รดเฉพาะใบโดยไม่สนใจดิน 
 
 
 
 



27. วัชพืชส่งผลต่อพืชท่ีปลูกอย่างไร 
ก. ช่วยเพิ่มผลผลิตเสมอ 
ข. แย่งน้ำ ธาตุอาหาร และพื้นที่จากพืชท่ีปลูก 
ค. ทำให้พืชโตเร็วขึ้นทุกชนิด 
ง. ช่วยให้ดินไม่มีสิ่งมีชีวิต 
 
28. ข้อใดเป็นการใช้ปุ๋ยอย่างเหมาะสม 
ก. ใส่ปุ๋ยมากที่สุดเท่าที่ทำได้ 
ข. ใส่ปุ๋ยตามความเหมาะสมของพืชและคำแนะนำ 
ค. ใส่ปุ๋ยทุกชั่วโมง 
ง. ใส่ปุ๋ยลงบนใบทุกครั้ง 
 
29. การใช้เครื่องมือทางการเกษตรอย่างปลอดภัยควรทำอย่างไร 
ก. ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
ข. ตรวจสอบเครื่องมือก่อนใช้งานและใช้ให้ถูกวิธี 
ค. หยอกล้อกันขณะใช้เครื่องมือ 
ง. ท้ิงเครื่องมือไว้กลางแจ้งหลังใช้งาน 
 
30. ข้อใดแสดงถึงการทำงานเกษตรอย่างมีความรับผิดชอบ 
ก. ปล่อยให้แปลงผักมีวัชพืชเต็มพื้นที่ 
ข. ดูแลพืชอย่างสม่ำเสมอและใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
ค. รดน้ำมากเกินความจำเป็น 
ง. ท้ิงเศษวัสดุทางการเกษตรไม่เป็นที่ 
 


